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可愛らしい世界に引き込まれる可愛らしい世界に引き込まれる
～ひらひらまいおうぎ～～ひらひらまいおうぎ～

　12月５日、世田米保育園で生活発表会を開催。園児たちは、歌や劇　12月５日、世田米保育園で生活発表会を開催。園児たちは、歌や劇
で家族に成長した姿を届けました。（関連記事６ページ）で家族に成長した姿を届けました。（関連記事６ページ）
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社
会
的
実
践
力
の
向
上

　

独
自
教
科
地
域
創
造
学

地
域
を
フ
ィ
ー
ル
ド
に

　
　
　
　
　

地
域
を
知
る

　

平
成
29
年
度
、
文
部
科
学
省
よ
り
町
内
の
小
学
校
、
中
学
校
、

高
校
の
計
５
校
は
研
究
開
発
学
校
と
し
て
認
定
を
受
け
ま
し
た
。

　

研
究
開
発
学
校
制
度
と
は
、
文
部
科
学
省
か
ら
町
が
委
託
を
受

け
、
現
行
の
学
習
指
導
要
領
な
ど
の
基
準
に
よ
ら
な
い
教
育
課
程

の
編
成
や
実
施
が
認
め
ら
れ
る
制
度
で
す
。

　

認
定
を
受
け
た
町
教
育
委
員
会
は
、
地
域
理
解
、
社
会
参
画
、

人
間
関
係
形
成
、
自
律
的
活
動
の
４
つ
の
資
質
、
能
力
か
ら
な
る

「
社
会
的
実
践
力
」
の
育
成
を
目
指
し
て
、新
教
科
「
地
域
創
造
学
」

を
創
設
し
、
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　

認
定
を
受
け
た
年
は
、
新
設
教
科
の
在
り
方
や
小
中
高
12
年
間

に
わ
た
る
一
貫
し
た
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
作
成
に
着
手
し
、
翌
年
、
平

成
30
年
度
か
ら
実
際
に
「
地
域
創
造
学
」
の
授
業
を
展
開
し
、
教

育
課
程
や
指
導
方
法
の
確
立
を
図
っ
て
き
ま
し
た
。

　

平
成
29
年
度
に
新
設
さ
れ
た

町
独
自
の
教
科
で
あ
る
地
域
創

造
学
。
児
童
、
生
徒
た
ち
は
町

内
や
近
隣
地
域
な
ど
を
フ
ィ
ー

ル
ド
に
さ
ま
ざ
ま
な
調
査
・
研

究
を
重
ね
て
い
ま
す
。

　

数
多
く
の
体
験
活
動
を
通
し

て
、
地
域
づ
く
り
に
関
わ
り
を

持
つ
こ
と
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
人

た
ち
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
図
る
な
ど「
社
会
的
実
践
力
」

を
伸
ば
し
て
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
平
成
15
年
度
か
ら
展

開
し
て
い
る
森
の
保
育
園
事
業

や
林
業
体
験
な
ど
の
「
森
林
環

境
学
習
」
を
地
域
創
造
学
の
一

環
と
し
て
取
り
組
む
こ
と
で
、

地
域
を
知
る
た
め
の
学
習
に
つ

な
げ
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
活
動
を
通
し
て
、

遠
く
離
れ
て
い
て
も
古
里
を
強

く
思
う
心
や
、
古
里
に
貢
献
し

た
い
と
思
い
続
け
る
人
材
、
中

山
間
地
を
担
う
リ
ー
ダ
ー
の
養

成
に
つ
な
げ
る
こ
と
も
目
的
の

一
つ
で
す
。

各
中
学
校
、
高
校
で

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
発
表
会

　

11
月
25
日
に
住
田
高
校
、

12
月
９
日
に
世
田
米
中
学

校
、
12
月
16
日
に
は
有
住
中

学
校
で
そ
れ
ぞ
れ
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
発
表
会
が
開
か
れ
ま
し

住
田
型
教
育
を

　
　
　

確
立
す
る
た
め
に

　

町
で
は
、
研
究
開
発
学
校
と

し
て
認
定
を
受
け
て
い
る
小
中

高
の
12
年
間
に
保
育
園
の
年
長

を
加
え
た
13
年
間
を
５
つ
の
ス

テ
ー
ジ
に
分
け
て
取
り
組
む
こ

と
で
、
学
校
間
で
の
交
流
な
ど

に
よ
り
、
保
・
小
・
中
・
高
の

連
携
を
図
っ
て
い
ま
す
。

た
。
生
徒
た
ち
は
自
分
た
ち

で
決
め
た
テ
ー
マ
に
関
す
る

調
査
・
研
究
の
成
果
や
課
題

を
発
表
し
ま
し
た
。

　

中
・
高
の
連
携
を
図
る
た

め
両
中
学
校
の
発
表
会
に
は

住
田
高
校
の
生
徒
も
参
加

し
、意
見
を
交
わ
し
ま
し
た
。

　

本
来
で
あ
れ
ば
、
研
究
開
発

学
校
と
し
て
の
指
定
期
間
は
本

年
度
ま
で
の
４
年
間
で
し
た

が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
影
響
に
よ
り
、
思
う
よ

う
に
授
業
を
展
開
で
き
な
い
こ

と
か
ら
、
指
定
期
間
の
１
年
延

長
を
受
け
ま
し
た
。

　

児
童
、
生
徒
た
ち
は
、
こ
れ

ま
で
そ
れ
ぞ
れ
の
テ
ー
マ
を
設

定
し
、
計
画
的
に
情
報
収
集
や

実
践
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し

た
。

　

町
で
は
、
来
年
度
の
指
定
最

終
年
に
向
け
て
、
さ
ら
に
地
域

へ
の
理
解
を
深
め
、
多
く
の
人

と
関
わ
る
こ
と
で
、
い
つ
ま
で

も
古
里
を
思
い
続
け
な
が
ら
、

新
し
い
時
代
を
切
り
拓
い
て
い

く
人
材
の
育
成
を
推
進
し
て
い

き
ま
す
。

　

ま
た
、
地
域
創
造
学
の
中
で

展
開
さ
れ
る
町
な
ら
で
は
の

「
森
林
環
境
学
習
」
や
「
国
際

理
解
活
動
」
な
ど
の
「
住
田
型

教
育
」
の
確
立
に
向
け
て
引
き

続
き
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

★
問
い
合
わ
せ

　

教
育
委
員
会
　

生
涯
学
習
係

　
　
　
　
　

☎
46-

３
８
６
３

文科省指定の「文科省指定の「研究開発学校研究開発学校」」

住田型教育住田型教育の確立に向けての確立に向けて
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　平成17年７月から15年間にわたり、農業委員会委員
として、農地利用の最適化や地域農業の担い手支援な
ど、農地行政の推進に多大な貢献をされました。

　多額の私財を寄附し、本町の産業振興
に多大な貢献をされました。

町勢功労者表彰・功績者感謝状贈呈町勢功労者表彰・功績者感謝状贈呈

佐藤　武雄　さん（76 歳・五合畑）
産業功労 寄付功労

住田フーズ株式会社
（加納雄三・代表取締役・火石）

長年の活動に対する功績長年の活動に対する功績

　昭和 43 年に町消防団に入団。
平成 17 年に団長となり、21 年
に退団するまで 41 年間、消防
団として地域の安全安心のため
に活動していただきました。団
長時代には、退団者も特定の活
動に参加する「機能別団員」の
体制を団幹部や町と協力して構
築し、団員確保を図りました。

　昭和 43 年に町消防団に入団。
団長時代は、予防消防に徹して
無火災を目指すなど、入団以来
30 年間、地域の安全安心のた
めに活動していただきました。
本部長時代に行われた日本消防
協会の特別点検では、まとめ役
を務め、団員が一致団結した見
事な訓練を繰り広げました。

　昭和 42 年に町消防団に入団。
以来、38 年間消防団活動を１
日も休まずに携わっていただき
ました。団長になった平成 14
年には、町内で多くの火災が発
生しました。１日３回のポンプ
車による特別警戒と広報活動、
防災無線での呼びかけを展開
し、火災の減少に努めました。

瑞宝双光章
　佐藤　一博　さん
　　　　　消防功労　

瑞宝単光章
　吉田　 　さん
　　　　消防功労

瑞宝単光章
　佐々木　朝男　さん
　　　　　　消防功労　　　

令和２年令和２年秋の叙勲受章秋の叙勲受章

　平成24年５月から８年間にわ
たり、選挙管理委員会委員とし
て、公正的確な選挙執行に努め、
明るい選挙の実現に多大な貢献
をされました。

平　勝太郎　さん
（79 歳・大崎）

　平成24年５月から８年間にわ
たり、選挙管理委員会委員とし
て、公正的確な選挙執行に努め、
明るい選挙の実現に多大な貢献
をされました。

佐々木　孝男　さん
（70 歳・奥火の土）

　平成22年４月から10年間にわ
たり、行政連絡員として地域と
行政との連絡調整をし、行政運
営に多大な貢献をされました。

紺野　幸夫　さん
（70 歳・十文字）

　平成22年４月から10年間にわ
たり、行政連絡員として地域と
行政との連絡調整をし、行政運
営に多大な貢献をされました。

吉田　咲子　さん
（73 歳・二反田）

　平成13年12月から18年間にわ
たり、民生・児童委員として、
地域住民の福祉増進に多大な貢
献をされました。

阿部　昭男　さん
（76 歳・田谷）

　平成16年12月から15年間にわ
たり、民生・ 児童委員として、
地域住民の福祉増進に多大な貢
献をされました。

金野　純一　さん
（76 歳・高瀬）

　平成16年12月から15年間にわ
たり、民生・主任児童委員とし
て、地域住民の福祉増進に多大
な貢献をされました。

本田　ひろ子　さん
（70 歳・向川口）

　平成７年４月から25年間にわ
たり、アツモリソウ研究会会長
として、バイオテクノロジーに
よるアツモリソウの培養技術研
究で先導的な役割を果たすなど
アツモリソウの保護増殖に多大
な貢献をされました。

佐々木　不二男　さん
（71歳・川向）

　平成22年４月から10年間にわ
たり、文化財調査委員として「栗
木鉄山跡」の発掘調査で先導的
な役割を果たすなど、文化財の
保全管理に多大な貢献をされま
した。

遠藤　勝博　さん
（79 歳・陸前高田市・米崎町）

功績者
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まちのホットな話題 ＳＵＭＩＴＡうおっちんぐ！

▲神奈川県とオンラインでつながりました

　

11
月
26
日
、
住
田
高
校
の
研
修
会
館

内
に
開
設
し
て
い
る
「
住
高
ハ
ウ
ス

〇
〇
」
で
、
か
た
ら
っ
せ
ん
が
開
か
れ

ま
し
た
。

　

こ
の
日
講
師
を
務
め
た
の
は
、
下
有

住
出
身
で
、
現
在
は
神
奈
川
県
で
ウ
ェ

ブ
デ
ザ
イ
ナ
ー
と
し
て
活
躍
し
て
い
る

紺
野
拡
賢
さ
ん
で
す
。

　

生
徒
た
ち
は
、
就
職
す
る
ま
で
の
流

れ
や
現
在
の
仕
事
に
関
す
る
こ
と
に
興

味
を
持
っ
て
話
を
聞
い
て
い
ま
し
た
。

　

紺
野
さ
ん
は
「
高
校
生
と
話
せ
る
の

は
貴
重
な
機
会
だ
っ
た
。
内
容
が
ど
の

程
度
高
校
生
に
伝
わ
っ
た
か
は
分
か
ら

な
い
が
、
今
後
の
進
路
選
択
の
助
け
に

な
れ
ば
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

進
路
選
択
の
参
考
に

か
た
ら
っ
せ
ん
開
催

▲お菓子の家は上手にできたかな？

　

12
月
７
日
、
下
有
住
地
区
公
民
館
を

会
場
に
乳
幼
児
学
級
パ
ー
ム
パ
ー
ム
を

開
催
し
、
町
国
際
教
育
主
事
の
美
野

マ
ー
ク
先
生
と
一
緒
に
「
ク
リ
ス
マ
ス

の
お
菓
子
の
家
」
を
作
り
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
５
家
族
が
参
加
し
、
ア
メ

リ
カ
で
生
ま
れ
た
グ
ラ
ハ
ム
ク
ラ
ッ

カ
ー
と
い
う
お
菓
子
や
、
チ
ョ
コ
レ
ー

ト
な
ど
を
使
い
、
見
た
目
も
可
愛
く
美

味
し
い
お
菓
子
の
家
を
作
ろ
う
と
夢
中

で
作
業
を
進
め
て
い
ま
し
た
。

　

作
業
の
最
中
に
は
、
英
語
で
楽
し
く

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
な
ど
、

親
子
間
で
の
交
流
は
も
ち
ろ
ん
、
家
族

間
で
も
交
流
を
図
る
良
い
機
会
と
な
っ

た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

親
子
で
い
っ
し
ょ
に

お
菓
子
の
家
づ
く
り

▲藤井李成さん㊧と佐藤倭さん

　

11
月
21
日
に
奥
州
市
総
合
体
育
館
で

開
催
さ
れ
た
、
第
34
回
県
中
学
校
イ
ン

ド
ア
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会
で
、
有
住
中

学
校
２
年
生
の
藤
井
李
成
さ
ん
と
佐
藤

倭
さ
ん
ペ
ア
が
見
事
第
３
位
と
な
り
、

県
の
強
化
指
定
選
手
と
な
り
ま
し
た
。

　

藤
井
さ
ん
は
「
強
い
人
が
多
く
出
場

し
て
い
る
大
会
で
緊
張
し
た
が
、
自
分

た
ち
の
プ
レ
ー
が
で
き
た
」
佐
藤
さ
ん

は
「
対
戦
相
手
の
こ
と
を
調
べ
た
り
、

苦
手
な
と
こ
ろ
を
つ
く
よ
う
に
意
識
し

た
」
と
当
日
の
様
子
を
話
し
ま
し
た
。

　

取
材
の
最
後
に
は
、「
練
習
会
で
学

ぶ
こ
と
を
チ
ー
ム
の
メ
ン
バ
ー
に
還
元

し
て
、
み
ん
な
で
強
く
な
っ
て
い
き
た

い
」
と
抱
負
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

藤
井
李
成
・
佐
藤
倭
ペ
ア

　
　
　

県
強
化
指
定
選
手
に

▲一億円ってこんなに重いんだね！

　

12
月
４
日
、
11
日
の
両
日
、
町
内
の

小
学
校
で
租
税
教
室
を
開
き
ま
し
た
。

　

租
税
教
室
は
、
町
内
の
小
学
生
に
税

金
の
役
割
な
ど
へ
の
正
し
い
理
解
と
関

心
を
持
っ
て
も
ら
お
う
と
町
が
実
施
し

て
い
る
も
の
で
す
。

　

４
日
は
世
田
米
小
学
校
で
行
わ
れ
、

６
年
生
が
税
金
に
つ
い
て
学
習
。
税
金

に
関
す
る
ク
イ
ズ
や
、
税
金
が
無
い
世

界
を
表
現
し
た
ビ
デ
オ
を
視
聴
す
る
こ

と
で
、
税
金
の
種
類
や
大
切
さ
を
学
び

ま
し
た
。

　

授
業
の
最
後
に
は
、
１
億
円
の
レ
プ

リ
カ
を
持
つ
こ
と
で
、
お
金
の
実
際
の

重
さ
や
大
切
さ
を
身
を
も
っ
て
感
じ
て

い
ま
し
た
。

税
金
の
大
切
さ
を
学
ぶ

小
学
校
で
租
税
教
室

みんなをみんなを笑顔に笑顔に

町内保育園で町内保育園で生活発表会生活発表会

　11月25日に有住保育園、12月５日には世田米保育園でそれぞれ生活発表会を開催しました。有住保育
園は無観客での開催、世田米保育園では、１家族２名までの参加とし、入場者に制限をかけるなど新型
コロナウイルス感染症対策をとった上での開催となりました。
　両保育園の生活発表会の様子は、新春特別企画番組として、令和３年１月１日より住田テレビにて放
送しますので、ご家族皆さんでお楽しみください。

▲会場に感動を届けた劇「スイミー」（世保）▲つっぱることが男の勲章！（有保）

▲黒のハットがとてもお似合い♪（有保）▲元気な動きで会場を盛り上げました！（世保）
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む
し
歯
ゼ
ロ
の

　

す
こ
や
か
ち
ゃ
ん

12
月
の
健
診
結
果
か
ら

佐 々 木 奏
か な た

多 くん

（高瀬）
佐 藤 朱

あ か り

莉 ちゃん

（川向）

【
３
歳
児
】

村 上 愛
あ い か

佳 ちゃん

（上家）
吉 田 結

ゆ い か

奏 ち ゃ ん

（和山）
横 澤 寛

ひ ろ や

弥 くん

（清水沢）

【
１
歳
６
カ
月
児
】

菅
野
遥は

る
と心

く
ん
　

（
川
向
）
　

西
山
黎ら

い

ち
ゃ
ん
　

（
清
水
沢
）

紺
野
悠は

る
と斗

く
ん
　

（
八
日
町
）

藤
原
隆な

が
と城

く
ん
　

（
川
向
）

水
野
時と

き
お生

く
ん
　

（
川
向
）

乳
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

●
乳
が
ん
に
つ
い
て

　

乳
が
ん
は
、
女
性
が
か
か
る

が
ん
の
中
で
最
も
多
い
が
ん
で

す
。
令
和
元
年
に
は
、
約
11
人

に
１
人
が
乳
が
ん
と
診
断
さ

れ
、
１
万
４
９
３
５
人
が
乳
が

ん
で
死
亡
し
て
い
ま
す
。【
デ
ー

タ
：
人
口
動
態
統
計
２
０
１
９

（
厚
生
労
働
省
大
臣
官
房
統
計

情
報
部
編
）】
年
代
別
で
見
る

と
、
40
～
50
歳
代
の
発
症
が
多

く
な
っ
て
い
ま
す
。
小
さ
い
も

の
で
あ
れ
ば
治
る
可
能
性
が
高

く
、
早
期
発
見
、
早
期
治
療
で

90
％
以
上
は
治
癒
し
ま
す
。

　

し
か
し
、
進
行
す
る
と
リ
ン

パ
節
や
骨
、
肺
、
肝
臓
な
ど
乳

房
以
外
の
臓
器
に
転
移
し
て
さ

ま
ざ
ま
な
症
状
を
引
き
起
こ
す

こ
と
も
あ
り
ま
す
。そ
の
た
め
、

定
期
的
に
検
診
を
受
け
早
期
発

見
、
早
期
治
療
に
つ
な
げ
る
こ

と
が
大
切
で
す
。

●
乳
が
ん
検
診
日
程
に
つ
い
て

町
で
は
、
令
和
２
年
度
乳
が

ん
検
診
を
実
施
し
ま
す
。
昨
年

度
ま
で
は
子
宮
頸
が
ん
検
診
と

同
日
で
の
実
施
で
し
た
が
、
本

実施月日 場所 受付時間 対象地区

２月２日（火） 生涯スポーツセンター

９：00 ～９：30 18 ～ 20 区
９：30 ～ 10：30 21 ～ 23 区
13：00 ～ 13：30 24 ～ 28 区
13：30 ～ 14：30 29 ～ 33 区

２月３日（水） 社会体育館

９：00 ～９：30 ４区
９：30 ～ 10：30 ５、６区
13：00 ～ 13：30 11、12 区
13：30 ～ 14：30 13 ～ 17 区

２月４日（木） 社会体育館

９：00 ～９：30 １区
９：30 ～ 10：30 ２、３区
13：00 ～ 13：30 ９、10 区
13：30 ～ 14：30 ７、８区

年
度
か
ら
は
別
日
程
と
な
り
ま

す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
詳

細
は
12
月
下
旬
に
受
検
票
と
同

時
に
郵
送
さ
れ
る
案
内
通
知
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。
12
月
下
旬
に

受
検
票
な
ど
が
届
か
な
か
っ
た

方
で
受
検
を
希
望
す
る
方
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
感
染
状
況
に
よ

り
、
中
止
と
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
際
は
お
知
ら
せ
し

ま
す
の
で
、
ご
確
認
を
お
願
い

し
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
対
策
の
た
め
、
受
検
さ
れ
る

方
々
が
同
じ
時
間
帯
に
集
中
し

な
い
よ
う
、
で
き
る
だ
け
対
象

地
区
で
の
受
検
に
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

受
検
の
際
は
必
ず
自
宅
で
の

検
温
、
会
場
で
の
マ
ス
ク
の
着

用
を
お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、

自
宅
で
の
検
温
で
37
・
０
℃
以

上
ま
た
は
平
熱
＋
１
℃
以
上
の

発
熱
の
あ
る
方
や
咳
、
の
ど
の

痛
み
な
ど
の
症
状
が
あ
り
、
体

調
が
優
れ
な
い
場
合
は
受
検
を

ご
遠
慮
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お

願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
来
場
時
に
も
検
温
を

実
施
し
、
発
熱
が
あ
る
方
や
風

邪
症
状
な
ど
の
あ
る
方
の
受
検

は
お
断
り
さ
せ
て
い
た
だ
く
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

★
問
い
合
わ
せ

　

保
健
福
祉
課
　

健
康
推
進
係

　
　
　
　
　

☎
46-

３
８
６
２

【年代別の検査内容と受検料金】

30～39歳 1,500円 乳房超音波検査
40～49歳 3,000円 乳房超音波検査、乳房Ｘ線検査（２方向）
50～64歳 2,000円 乳房Ｘ線検査（２方向）
65～80歳 1,500円 乳房Ｘ線検査（１方向）
81歳以上 5,500円 乳房Ｘ線検査（１方向）

【検診日程】

吉 田 陽
ひ な

菜 ちゃん

（十文字）

新生児期からのスキンケアで
　　　　　　皮膚トラブルを防ぎましょう！

　空気が乾燥し、大人でも肌の乾燥が気になる季節になりました。赤ちゃんの肌は見た目が綺麗で、
肌触りもふっくら。赤ちゃんの肌にスキンケアは不要！と思う方もいらっしゃるかもしれません。
　しかし、実際赤ちゃんの皮膚は大人より薄くなっています。体の中から水分の蒸発を防ぎ、細菌
や化学物質などの侵入を防ぐ「バリア機能」が未熟なため、正しいスキンケアを行わないと、皮膚
トラブルが起こりやすくなります。

☆スキンケアのポイント☆

①肌を清潔に保つ　②適度な保湿で乾燥を防ぐ

①汚れに気づいたらすぐに拭きとってあげましょう。
　おしっこやうんちでおむつが汚れた状態が長く続いたり、口の周りに汚
れがついたままだと、それが肌への刺激になり、肌トラブルの原因になり
ます。拭くときには優しく、ゴシゴシこすらないように気を付けましょう。
汚れが強いときには、十分に泡立てた石けんで優しく洗い、念入りにすす
いであげてください。

※湿疹やかゆみなどの炎症が起きたら、早めに皮膚科を受診しましょう。症状が軽
い場合は、ワセリンなどの保湿剤で改善することもありますが、症状が進んだ場合
はステロイド軟膏など適切なお薬を医師に処方してもらい、塗ることが大切です。
★問い合わせ　保健福祉課　健康推進係　☎ 46-3862

②肌を清潔にしたら、保湿をしましょう。
　皮膚が乾燥すると肌のバリア機能が壊れてしまいます。１日２～３回程
度、お風呂上がりや着替えの時間などに顔やおなか、背中、手足など全身
に赤ちゃん用の乳液やローションを塗ってあげましょう。
　「新生児期から全身の保湿ケアをすることでアトピー性皮膚炎の発症リ
スクが低下した」という研究成果もあります。

スキンケアの基本
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住高生10人が
ボランティア講座ボランティア講座を修了

　町教育委員会では、森の保育園などを中心としたボランティア講
座を実施してきました。12 月２日、講座を３回以上受講した住田
高校の３年生 10 人に対して修了証を授与しました。今回は、修了
証を受け取った高校生と、その感想をご紹介します。

　高校生活の
中で子どもと
触れ合うこと
ができて、貴
重な体験をさ
せていただき
ました。

　ボランティ
ア活動を生か
して、将来保
育士になる夢
につなげてい
きたいと思い
ます。

　地域の方と
も触れ合う機
会がないの
で、このよう
に交流できた
ことはとても
貴重でした。

　園児が「あ
りがとう」と
笑顔で遊んで
くれたことが
一番嬉しいこ
とでした。

　子どもたち
が最後に「楽
しい」と言っ
てくれたの
で、充実した
ボランティア
活動でした。

　大きくなっ
てから園児と
触れ合う機会
がなかったの
で、貴重な経
験でした。

新沼　由唯さん

　多くの園児
や小学生と関
わることで、
人と関わる力
を伸ばすこと
ができたと感
じました。

出羽　顕帆さん 菅野 ひなたさん

議会議会

12
月
議
会
定
例
会

12
月
議
会
定
例
会
は
12
月
８

日
か
ら
11
日
ま
で
の
４
日
間
の

会
期
で
開
か
れ
、条
例
の
制
定
、

改
正
や
補
正
予
算
な
ど
に
つ
い

て
審
議
さ
れ
ま
し
た
。

補
正
予
算

補
正
予
算

　

補
正
予
算
案
が
可
決
さ
れ
、

左
表
の
と
お
り
と
な
り
ま
し

た
。

会計 補正額 補正後の予算額
一般会計（第８号） ▲ 3,010 万５千円 58 億 1,974 万３千円

簡易水道事業
収益的収入 ３千円 １億 7,427 万１千円

収益的支出 100 万８千円 １億 5,902 万３千円

下水道事業

収益的収入 ４千円 １億 8,294 万円

収益的支出 55 万９千円 １億 5,103 万１千円

資本的支出 601 万２千円 5,095 万２千円

議

決

議

決

▼
住
田
町
国
民
健
康
保
険
条
例

の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
の
一

部
を
改
正
す
る
条
例
を
可
決

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
に
感
染
し
た
方
、
ま
た
感
染

が
疑
わ
れ
、
仕
事
に
行
く
こ
と

が
で
き
な
か
っ
た
被
用
者
に
対

す
る
傷
病
手
当
金
の
支
給
対
象

期
間
が
、
令
和
３
年
３
月
31
日

ま
で
延
長
さ
れ
ま
し
た
。

▼
財
産
の
取
得
に
関
し
議
決
を

求
め
る
こ
と
に
つ
い
て
を
可
決

〇
取
得
す
る
財
産

　

防
災
倉
庫
　

５
棟

〇
取
得
予
定
価
格

　

１
０
３
２
万
７
０
２
０
円

〇
相
手
方

　

陸
前
高
田
市
横
田
町
字
砂
子

　

田
27
番
地
２

　

オ
フ
ィ
ス
サ
ー
ビ
ス

　

代
表
　

及
川
　

昇

及川　蒼さん

坂本　晴菜さん 佐々木 美月さん 千葉　愛美さん

　園児と触れ
合い仲良くな
ることができ
たし、みんな
と楽しく過ご
すことができ
ました。

　子どもたち
に自己紹介す
ることも緊張
していました
が、仲良くな
れて嬉しかっ
たです。

瀬戸　藍里さん

　住田をより
知ることがで
き、地域と密
接に関わるこ
との大切さ
や、楽しさを
感じました。 長谷川 馨遥さん

熊谷　勇翔さん

★問い合わせ
教育委員会　生涯学習係　☎ 46-3863

公
営
企
業

★地区公民館ってこんなとこ！④上有住地区★

　現在は、新公民館の建設により、民俗資料館内に図書スペースや小
会議スペースを備えた事務室を設置。放課後子ども教室は学校のホー
ルで開催。それぞれの担当とサポートスタッフ含め、４名が勤務して
います。また、文化財ボランティアの事務局としての機能もあり、資
料館見学者の対応も含め、上有住を越えて町内外の方々がお見えにな
ります。
　事業内容としては「夢がかがやく上有住」のチャレンジ部会を中心
にコロナ禍で集いづらい状況の今だからこそ、地域の皆さんがどんな
ことに困っているのかを把握し、地域課題としてニーズを探る「困り
ごと調査アンケート」を実施。１月には結果報告会を開催します。
　生涯学習の各種講座も感染予防対策を取りながら開催しています。
　今後も「集い、学び、つながる」公民館の役割を果たし、地域の皆
さんと喜びや笑顔が増えるように取り組んでいきたいと思います。

　地元有志の新成人が実行委員となり、次のとおり式典を開催します。
　お世話になった先生方や同級生に会える貴重な機会です。新成人の皆さんの出席
をお待ちしています。
　なお、新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、規模縮小または中止とする
場合があります。
　また、例年ご家族の皆さまにもご案内しているところですが、感染症対策の観点
から、本年度はご入場いただけません。ご理解くださいますようお願いします。
●日時　令和３年１月 10 日（日）
　　　　　　式典：14：00 ～ 14：40
　　　　記念撮影：14：50 ～ 15：10
●会場　農林会館　大ホール
★問い合わせ　教育委員会　生涯学習係　☎ 46-3863

令和２年度住田町成人式を開催します

▲親子でアート講座　陶芸教室 ▲蓬畑散策会の様子

◀
篠
原
邦
子
・
公
民
館
主
事

▲高齢者教室　映画観賞会
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お知らせお知らせ ※行事の予定については、 各世帯に配布した「 健康とくらしの予定表」 でご確認ください。

　一関年金事務所では、社会事務相談会を下記のとおり開催します。
予約制となりますので、相談を希望する方は開催日の前日までに一関
年金事務所（☎ 0191-23-4246）までお申込みください。

国民年金などに関する社会事務相談（１月分）

会場 開催日 開催時間

大船渡市役所 28 日（木） 10：30～15：30

各税納期限のお知らせ
令和３年２月１日納期限
　町県民税（４期）
　国民健康保険税（７期）
　後期高齢者医療保険料（７期）
　口座振替　令和３年１月25日

１月 26日（火）

〈
事
例
〉

　

数
年
前
に
災
害
時
の
備
蓄
と

し
て
、
購
入
し
て
お
い
た
カ

セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ
を
コ
ン
ロ
で
使

用
し
た
と
こ
ろ
、
火
が
出
た
。

す
ぐ
に
消
し
止
め
た
が
、
ボ
ン

ベ
か
ら
シ
ュ
ー
と
音
が
漏
れ
て

い
た
。（
60
歳
代
・
男
性
）

♢
ひ
と
こ
と
助
言

●
カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ
は
、
製
造

か
ら
長
期
間
経
過
し
た
り
、
保

管
環
境
が
悪
か
っ
た
り
す
る

と
、
内
部
パ
ッ
キ
ン
の
劣
化
な

ど
に
よ
っ
て
ガ
ス
漏
れ
す
る
可

能
性
が
あ
り
、大
変
危
険
で
す
。

●
使
用
期
限
の
目
安
は
製
造
後

約
７
年
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
製

造
年
月
日
を
確
認
し
て
か
ら
使

用
し
ま
し
ょ
う
。
製
造
年
月
日

が
分
か
ら
な
い
も
の
や
金
属
部

分
に
変
形
や
さ
び
が
見
ら
れ
る

も
の
は
使
用
を
や
め
ま
し
ょ

う
。

●
先
端
の
キ
ャ
ッ
プ
を
付
け
た

状
態
で
、
直
射
日
光
の
当
た
ら

な
い
40
℃
以
下
の
湿
気
の
少
な

い
場
所
で
保
管
し
ま
し
ょ
う
。

●
空
に
な
っ
た
カ
セ
ッ
ト
ボ
ン

ベ
は
、
お
住
い
の
自
治
体
の

ル
ー
ル
に
従
っ
て
廃
棄
し
ま

し
ょ
う
。
古
い
ボ
ン
ベ
や
ガ
ス

が
残
っ
て
い
る
状
態
で
処
分
し

た
い
場
合
は
、
製
造
事
業
者
な

ど
へ
問
い
合
わ
せ
ま
し
ょ
う
。

■
カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ
の
処
理
に

関
す
る
問
い
合
わ
せ

　

（
一
社
）日
本
ガ
ス
石
油
機
器

　

工
業
会
　

カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ
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年末年始は年末年始は特別放送プログラム特別放送プログラムのの
住田テレビ住田テレビをお楽しみくださいをお楽しみください

◆新春特別企画番組「令和２年度世田米保育園・有住保育園　生活発表会」
　園児たちの可愛らしいステージの数々。家族そろってお楽しみください。
初回放送　１月 1日（金）①世田米保育園　13：00 ～　②有住保育園　15：00 ～

◆町民の皆さまへ　「町長・町議会議長　新年のごあいさつ」
　新たな年を迎え、神田町長と瀧本町議会議長より、町民の皆さまへ新年のごあいさつ
を申し上げます。
初回放送時間　１月１日（金）６：00 ～
※以降１月５日（火）まで「住田ホットライン」の時間帯で放送します。（一部変更あり）

「特設人権相談」を開催します

　次の日程で、特設人権相談を実施します。相談は無料ですので、お
気軽にご相談ください。

会場 開催日 開催時間

下有住地区公民館 ２月２日（火） 10:00～15:00

★問い合わせ　町民生活課　戸籍係　☎ 46‐2113

B型肝炎に関する無料電話　
　　　相談会を実施します
★日時　
　令和３年１月 23 日（土）
　10：00 ～ 18：00
★相談先番号
　022-721-3072
★問い合わせ　
　Ｂ型肝炎被害対策東北弁護団
　　　　　　　 ☎ 0120-76-0152野外活動センターのイメージキャラクターを募集します

　令和３年７月に陸前高田市広田町に開所予定の県立野外活動セン
ターの愛称が「ひろたハマラインパーク」に決定しました。そこで当
施設がより親しまれるために、施設愛称をイメージしたキャラクター
を募集します。
★応募資格
　県内に在住、通勤、通学されている方（いずれかに当てはまる方）
★募集内容　
　キャラクターのデザインとその愛称
★募集期間
　令和３年１月７日（木）～令和３年１月 25 日（月）12：00 必着
★応募方法
　応募用紙に作品の説明、氏名、年齢（学年）、職業（学校名）、住所、
　電話番号、メールアドレスを記入して、持参、郵送、電子メールの
　いずれかの方法で提出してください。
※１人２点まで応募できますが、応募用紙 1 枚につき１作品とします。
★表彰・賞品
　・表彰式　令和３年３月（予定）
　・最優秀賞　１点　１万円相当の地場産品
　・優秀賞　　２点　３千円相当の地場産品
★応募先・問い合わせ
　沿岸南部教育事務所　県立野外活動センター担当（大船渡合庁内）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎ 22-9823

いちサポおおふなとルーム　　
　　　　　　を開催します
　就職に関する個別相談、スキル
アップ支援を無料で行います。
★対象者　求職中の 49 歳までの
　方とその家族など
★日時
　令和３年１月 13 日（水）
　　　　  １月 27 日（水）
  10：00～15：00
★場所
　大船渡市盛町字舘下4-3-5号室
★内容
午前：楽しみながらコミュニケー
　ション力を身につけるセミナー
　や、就職活動で必要な知識やコ
　ツを学べるセミナーなど
午後：個別相談
★受付　平日 10：00 ～ 17：00
★申込・問い合わせ
　いちのせき若者サポートステー
　ション　　　☎ 080-8219-4001

◆年末特別企画　「住田の 2020」
　神田町長と 2020 年を振り返ります。
放送時間　12 月 30 日（水）、31 日（木）６：00 ～
※「住田ホットライン」の時間帯で放送します。（一部変更あり）
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お知らせお知らせ ※行事の予定については、 各世帯に配布した「 健康とくらしの予定表」 でご確認ください。

株式
会社

⽇ 医療機関名 地区 電話番号
１⽇（⾦） 星こどもクリニック 盛 21-2611
２⽇（⼟） 済⽣会陸前⾼⽥診療所 ⾼⽥ 22-7515
３⽇（⽇） ちば内科診療所 盛 22-8991
10⽇（⽇） 国保吉浜診療所 三陸 45-2007
11⽇（⽉） 地ノ森クリニック ⼤船渡 27-1721
17⽇（⽇） 菊⽥外科 泌尿器科 ⼤船渡 26-4075
24⽇（⽇） ⼤津医院 盛 27-2673
31⽇（⽇） 岩渕内科医院 ⼤船渡 26-5355

⽇ 医療機関名 地区 電話番号
１⽇（⾦） むらかみ⻭科医院 ⽵駒 55-5150
２⽇（⼟） 阿部⻭科医院 ⽴根 27-0787
３⽇（⽇） 越喜来⻭科診療所 三陸 44-2143
10⽇（⽇） 峰岸⻭科医院 ⼤船渡 27-5535
11⽇（⽉） 広⽥⻭科医院 ⽶崎 47-3393
17⽇（⽉） 平成⻭科医院 ⾼⽥ 55-2800
24⽇（⽇） 吉⽥⻭科医院 ⾼⽥ 54-4566
31⽇（⽇） 横沢⻭科医院 世⽥⽶ 46-3050

気仙⻭科医師会 診療時間…9：00 〜 12：00

気仙医師会 診療時間…9：00 〜 17：00

１

工事などの入札結果をお知らせします
工事・業務名 契約年月日 契約額 契約業者

世田米地区昭和橋付近配水管等移設工事 ２年11月10日 6,270,000 円 有限会社山崎工業

町道中上名代沢線他１路線維持修繕工事 ２年11月10日 8,745,000 円 佐々幸建設株式会社

町営住宅川向団地浄化槽解体工事設計業務委託 ２年11月16日 759,000 円 有限会社池田菅野建築設計事務所

「調理師業務従事者届」を提出しましょう
　飲食物を調理して供与する給食施設や飲食店営業、魚介類販売業、
そうざい製造業で調理の業務に従事している調理師は、調理師業務従
事者届を出すことが義務づけられています。
　届け出は、２年ごとに行うこととなっており、本年度は届け出の年
度に当たります。趣旨をご理解いただき、届け出にご協力ください。
■届け出が必要な調理師
　次の施設または営業で調理の業務に従事している調理師
〇給食施設
　寄宿舎、学校、病院、事業所、社会福祉施設、介護老人保健施設、
　矯正施設などで、飲食物を調理して供与している施設
〇営業
　飲食店営業、魚介類販売業、そうざい製造業
■届け出の方法
　届け出者の就業地を管轄する保健所へ郵送か持参、または電子申請。
■届け出期間
　郵送または電子申請の場合：12月31日（木）～令和３年１月15日（金）
　保健所へ直接持参する場合：令和３年１月４日（月）～１月15日（金）
　　　　　　　　　　　　　　（土日祝日を除く）
★問い合わせ
　県大船渡保健所　環境衛生グループ　☎27-9923

多重債務でお困りの方は
　　　　　ご相談ください
　借入金を返済することが難しく
なった方やご家族、亡くなったご
家族に借入金があり、対応に迷っ
ている方からの相談に応じていま
す。無料で秘密は守られます。
★相談専用電話
　019-622-1637
★時間
　祝日、年末年始を除く平日
　８：30 ～ 16：30
★問い合わせ
　東北財務局
　盛岡財務事務所埋財課
　　　　　　　　☎019-625-3353

　新たな就農希望の方々などを対
象に、新規就農相談会を開催しま
す。参加は無料です。
★日時　令和３年１月９日（土）
　　　　13：00～16：00
★場所
　いわて県民情報交流センター
　「アイーナ」８階803・804会議室
★内容
　新規就農セミナー
　個別相談会
★問い合わせ　
　（公財）県農業公社　就農支援部　
　就農支援課　☎019-623-9390

農業を始めたい方への
　　　相談会を開催します

住所 ⽒名 年齢 世帯主
⼩ 府 ⾦
奥⽕の⼟
⾼ 瀬
恵 蘇
⼆度成⽊
⼆度成⽊
蓬 畑
上 寒 倉

栗 原 セ ツ
菅 ⼾ ミ チ
⾦ 野 謙 ⼀
佐々⽊ ク ミ
⽊ 村 克 史
佐々⽊ 安三郎
佐々⽊ 泰 ⼦
佐 藤 スイノ

90
85
79
92
61
90
91
92

敏也
津義
紘⼦
敏昭
眞由美
邦夫
本⼈
晴雄

住所 ⽒名 性別 親の名前
和 ⼭ 吉 ⽥ 穂

ほ の か
奏 ⼥ 弥＝千秋

お悔やみ申し上げます

ご誕⽣おめでとう

お祝いお悔やみ
11 月届出分（敬称略）

「あなたの大切な遺言書を法務局が守ります」
　自筆証書遺言書は、自書さえできれば遺言書本人のみで作成でき、
手軽で自由度の高いものですが、遺言書本人の死亡後に遺言書が発見
されなかったり、改ざんされるおそれがありました。そこで、７月
10日から遺言の利用を促進し、相続をめぐる紛争を防止することを目
的として、法務局で自筆証書遺言書をお預かりする制度が始まりまし
た。ぜひ本制度をご活用ください。
　詳しい内容や手続きの予約は、法務省のホームページをご覧いただ
くか、盛岡地方法務局水沢支局までお問い合わせください。
★問い合わせ　盛岡地方法務局水沢支局　☎ 0197-24-0511

高齢者なんでも相談～シルバー110番

　高齢者の皆さん、ご家族の皆さん、毎日の生活
の中で困っていること、悩んでいること、知りた
いことなどありませんか？県高齢者総合支援セン
ターでは高齢者なんでも相談「シルバー 110 番」
を設置し、以下のとおり相談対応しています。相
談料は無料ですのでお気軽にご相談ください。
■相談電話　0120-84-8584
■相談時間　月曜日～金曜日　９：00 ～ 17：00
★問い合わせ　
　（公財）いきいき岩手支援財団
　県高齢者総合支援センター　☎ 019-625-7490

　この制度は、従事者の働いた日数に応じて掛け
金となる共済証紙を共済手帳に貼り、その従事者
が林業界をやめたいときに林退共から退職金を支
払うという、いわば林業界全体の退職金制度です。
●掛け金は、税法上について、法人では損金、個
　人企業では必要経費となります。
●掛け金の一部を国が免除します。
●雇用事業主が変わっても退職金は企業間を通算
　して計算されます。
★問い合わせ　（独）勤労者退職金共済機構　
　林業退職金共済事業本部　☎03-6731-2889

林業退職金共済制度（林退共）について
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古紙を配合した再生紙を
使用しています
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おいしく &ヘルシー　減塩レシピ減塩レシピ

◇高血圧や糖尿病などの生活習慣病を予防する

　おすすめ料理を紹介します！！

０件（２件）

４件（97件）

０人（０人）

『 もういいかい　残ったお酒が　まあだだよ』

5,234 人

2,122 世帯

2,564 人（-３）

2,670 人（-９）

（-12）

（-７）

11 月末日現在※（　）内は前月比

交通安全情報 11 月 末 日 現 在
（　）内は年累計

人 身 事 故

物 損 事 故

飲酒運転検挙者

町民の動き

人　口

世帯数

男

女

佐 藤 結
ゆ う り

莉 ちゃん（⼥）
（高大さん・友美さん：川向）
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◇このコーナーでは、町内のかわいい
１歳児を紹介します

267

大
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味
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リ
ネ

【作り方】
①大根は薄い輪切りまたは半　
　月切りにする。
②わかめは戻して、食べやす
　い長さに切る。水菜は１～
　２㎝に切る。
③ボウルにＡを入れてよく混
　ぜ合わせ、①を漬ける。
④皿に③を盛り付け、②を上
　に飾る。

《材料》４人分
　　大根　　 　　　 200g
　　塩わかめ         20g
    水菜             20g
　　ゆずの絞り汁（レモン汁）　　　
　　　　　　　　大さじ２
　　酢　　　　　大さじ４
　　砂糖　　　　小さじ４
　　塩　　　　　　　少々
　　黒コショウ　　　少々
　　ゆずの皮（せん切り）適宜
　　オリーブ油　小さじ１ 

★問い合わせ 保健福祉課 46-3862

１人分栄養量　43kcal　
　　　　塩分　0.1 ｇ

Ａ
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マ
か
ら
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』

横 澤 ⽇
ひ な た

向 くん（男）
（一光さん・友里子さん：世田米駅）
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