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●今すぐできる！頭と体の体操「トントン・スリスリ」

レベル１

レベル２

レベル３ レベル４

早期発見のために

こんな症状に注意しましょう
16

森林林業日本一の

　　　　まちづくりへの活用を





住田テレビ特別番組のお知らせ
■小中高連携文化発表会　11月20日～

■芸能まつり　12月４日～

■まちづくり大会　12月11日～

　時間はいずれも13時から

まちのホットな話題 ＳＵＭＩＴＡうおっちんぐ！

ぬいぐるみのお泊まり会

五葉で育んだ歌声を届ける



国民年金などに関する相談（12月分）

年内のし尿のくみ取り

　　申し込みはお早めに！

例えばこんなご相談はありませんか？

日時　12月21日（水）　10時から12時まで

場所　八日町集会センター

各税納期限のお知らせ

こころの健康相談（12月分）

お見積・設計無料　お気軽にお 電話下さい

★墓石 の傾きを 直したい ・・
★草が 生えない ようにし たい・・
★お墓 をリフォ ームした い・・
★戒名・法名の刻字 をしたい・・

大船渡 市猪川町 字中井沢 2 0 - 3
岩手県知事許可 第90167号

（有）遠 藤 石 材 販 売
TEL 0192-27-8133　FAX 0192-27-5851

けせん地方就農相談会

『決算のしかた』の

　説明動画をご覧ください

ごみ出しのルールを

　　　　再確認しましょう
基本的な感染対策のお願い



住所 氏名 年齢 世帯主

仁 田 代 髙　木　忠　男 87 本人

川 向 大　村　オワリ 88 本人

天 風 髙　橋　平四郎 98 本人

小 股 紺　野　征　子 79 富男

火 の 土 髙　木　正　夫 85 本人

中 井 松　田　　　久 83 本人

中 沢 紺　野　ハルミ 105 忠治

お悔やみ申し上げます

日 医療機関名 地区 電話番号
４日（日） 鳥羽整形外科医院 盛 27-1280
11日（日） 山崎内科医院 盛 26-4448
18日（日） うのうらクリニック 盛 21-3636
25日（日） 国保広田診療所 高田 56-2515
30日（金） 菊池医院 大船渡 21-1620
31日（土） 飯塚眼科医院 盛 21-3011

日 医療機関名 地区 電話番号
４日（日） 平成歯科医院 高田 55-2800
11日（日） 及川歯科医院 盛 27-5582
18日（日） 広沢歯科医院 盛 27-4310
25日（日） 吉田歯科医院 高田 54-4566
30日（金） 横沢歯科医院 世田米 46-3050
31日（土） くまかみ歯科クリニック 赤崎 21-1888

気仙歯科医師会 診療時間…9：00～ 12：00

気仙医師会 診療時間…9：00～ 12：00

12

〒 029-2311　住田町世田米字日向2-2

TEL　46-2130

工事などの入札結果をお知らせします
工事 ・業務名 契約年月日 契約額 契約業者

滝野橋補修工事 4年10月７日 9,900,000円株式会社住田ブロック建設

滝観洞受付施設地盤調査業務 4年10月13日 2,420,000円株式会社一測設計　大船渡営業所

町営住宅解体工事 4年10月14日 5,280,000円株式会社住田ブロック建設

町道役場前線測量設計業務委託 4年10月14日 7,040,000円
日鉄鉱コンサルタント株式会社

大船渡営業所

先端的ハウス解体工事 4年10月19日 21,450,000円株式会社齊藤工業

町道赤羽根峠線維持修繕工事 4年10月24日 9,768,000円株式会社齊藤工業

町道向村大平線他１路線維持修繕工事 4年10月24日 7,920,000円株式会社ヤマカ

生活道路交通安全対策工事 4年10月24日 5,940,000円佐々幸建設株式会社

すべり止め用砂箱台座交換工事 4年10月24日 2,673,000円 株式会社齊藤工業

１件（３件）

16件（80件）

０人（０人）

宝くじ助成を活用し「スモークマシン」を購入手帳の販売について

「まち家世田米駅」の通信環境を改善



　

★問い合わせ　保健福祉課　46-3862

おいしく＆ヘルシー　減塩レシピ

ハロウィン（10月31日・世田米保育園）

ハロウィン（10月25日・有住保育園）

しもありすフリーマルシェ（11月３日）

最速を目指して！


